ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA KLADNO, JIRASKOVA 457

Skoln{ vzdélavaci program
pripravne tridy

Ucime se hrou“
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1. Identifikacni udaje

1.1. Nazev SVP PT

,Uc¢ime se hrou”

1.2. Predkladatel a ziizovatel

Nazev skoly: Zakladni Skola a Matefska Skola Kladno, Jirdskova 457
Adresa skoly: Jirdskova 457, Kladno - Svermov, 27309
ICO: 61894648

Vedeni skoly: feditel Mgr. Petr Novak

Zastupce feditele: Ing. Bc. Radomila Fuckova

Zpracovatel: Veronika Sipkova/Mgr. Kristina Novakova
Kontakt: 312 273342

fax. : 312 273342

e-mail: info@zsmsjiraskova.cz

WWW.: www.zsmsjiraskova.cz

Zfizovatel: Statutdrni mésto Kladno

Adresa: Namésti Starosty Pavla 44, 272 52 Kladno
Telefon: 312 604 111

IC: 234516

DIC: CZ 00234516

SVP pro pfipravnou tfidu vydal feditel $koly Mgr. Petr Novak.
Dokument je platny od 1. 9. 2021.


mailto:info@zsmsjiraskova.cz
http://www.zsmsjiraskova.cz/

2. Charakteristika, organizace vzdélavani

2.1. Zakladni udaje

Pfipravna tfida Zakladni Skoly a Materské Skoly Kladno, Jiraskova 457 je soucasti

zakladni Skoly. Byla uvedena do provozu ve skolnim roce 2019/2020.

Provoz PT je zahdjen pro déti s odkladem povinné skolni dochazky, aby béhem
nasledujiciho Skolniho roku vyrovnavala vyvoj ditéte s ohledem na jeho Skolni
nezralost. Je uréena k systematické pripravé téchto déti na vstup do povinného vzdélavani

v zakladni skole.

Vzdélavaci program, ktery déti absolvuji v pfipravné tfidé, slouzi k jejich snadnéjSimu
zaclenéni do vzdélavaciho procesu, aby se tim predeslo pfipadnym nelspéSnym zacatkiim ve
Skolni dochdazce. Takovéto opatieni ma pro dité podstatny vyznam, protoZze neudspéchy na
pocatku vzdélavaci drahy mohou nepftiznivé ovlivnit dalsi praibéh vzdélavani, a tim i jeho

perspektivy v pracovnim uplatnéni i v dalsim Zivoté.

Vyuka probiha formou skupinovych Cinnosti, her a dalSich aktivit, pfi kterych je détem
ponechdan dostatek ¢asu a prostoru. Organizace i program pfipravné tfidy jsou prizplsobeny
vyvojovym a jazykovym moznostem déti a jejich potfebam. Déti je tfeba v co nejvétsi mire
motivovat, povzbuzovat jejich zajem o Skolu, o zadané ukoly a jejich dokonceni. Déti jsou

Casto chvaleny a je jim umoznéno prozit uspokojeni z dobre vykonané prace.

Ucivo je rozdéleno na 6 okruhi:
e vytvareni kulturné socialnich a hygienickych navykl (KSHN)
e rozumova vychova (rozdélend na oblast jazykovou a komunikativni - JV, oblast
matematickych predstav - MP a oblast rozvoje poznani - RP)
e hudebni vychova (HV)
e vytvarna vychova (VV)
e pracovni vychova (PV)

e télesna vychova (TV)



Velkym pfinosem pro praci v pfipravné tfidé je navazani kontaktu s rodinou. Rodice jsou
seznamovani s moznostmi, jak mohou svym détem pomoci — a to prostfednictvim navstév

rodicl ve Skole pfi vyucovani, pti spolecnych akcich i schlizkach.

2.2. Organizace vzdélavani

Organizace vyuky se lisi od materské skoly:

- denni rezim odpovida poctem vyucovacich hodin (20 hodin v tydnu) rozvrhu
1. roéniku zakladni Skoly

- délku vyucovaci jednotky (zaméstnani) si urcuje ucitel podle toho, co je predmétem
¢innosti, podle stavu pozornosti déti Ci jejich unavy

- prestavky jsou zarazovany podle charakteru zaméstndani a podle potieb déti

- détiz pfipravné tridy se ucastni akci, které skola porada

- mimo vyuku mohou déti z pfipravnych tfid navstévovat Skolni druZinu, ktera je
v provozu rano od 6.30 do 7.40 hod., po vyucovani od 11.40 do 16.30 hod.

- soucasné mohou dochazet do zajmovych krouzkd, které skola nabizi

- stravovani zakd (dopoledni svacina, obéd) bude zajisténo ve skolni jidelné Zakladni

Skoly a Materskeé skoly Kladno, Jirdskova 457

Doba vyucovani: 08.00 — 11.40 hod.

Denni reZim (¢as je pouze orientacni)

Jednotlivé ¢innosti mohou byt pozménény vzhledem k pracovnimu tempu, uspokojeni a

zajmu déti.

07:40 - 08:00 Predavani déti a komunikace s rodici
08:00 - 08:30 Volna hra

08:30 - 08:50 Komunikac¢ni kruh s pohybem

09:00 - 09:30 |I. vzdélavaci ¢innost

09:30 — 09:50 Hygiena, svacina



09:50 - 10:00 Relaxace, volné hry déti

10:00 - 10:45 1l. vzdélavaci ¢innost

10:45 - 11:30 IndividudIni prace s Zzdkem/ Vzdélavaci ¢innosti venku

11:30-11:40 Hodnoceni dne

11:40-12:00 Obéd

8:00-8:45 8:55-9:40 | 10:00-10:45 | 10:55-11:40
PONDELI KKP GR HV IPZ
UTERY KKP MP TV IPZ
STREDA KKP YA Y IPZ
CTVRTEK KKP v TV IPZ
PATEK KKP GR PV IPZ

Zkratky vzdélavacich ¢innosti:

KKP - komunikaéni kruh s pohybem

RV —rozumova vychova:

=  MP - matematické predstavy

= RP - rozvoj poznavani (prolina se vSéemi ¢innostmi)

= )V —jazykova vychova

GR —grafomotorika

VV — vytvarna vychova

PV — pracovni vychova

HV — hudebni vychova

TV —télesna vychova

IPZ — individuaIni prace s Zakem

KSHN - kulturné socialni a hygienické navyky (prolina se vSemi ¢innostmi)

*Rozvrh hodin je pouze orientacni, délku vyucovaci jednotky (zaméstnani) si urcuje ucitel
podle toho, co je predmétem cCinnosti, podle stavu pozornosti déti ¢i jejich unavy. Predmét

¢innosti mlze byt individualné ménén béhem dne podle potreb déti. Prestavky jsou

zarazovany podle charakteru zaméstnani a opét podle potreb déti.




3. Podminky vzdélavani

3.1. Materialni a personalni podminky

Vzdélavani bude realizovano v budoveé SD &. 2, kterd je vybavena vhodnym nabytkem,
ktery zohlednuje individudlni potfeby Zakl, interaktivni tabuli a modernimi pomdckami,

umoziujicimi aktivni vzdélavani a individualni pristup.

V pfimém dosahu je pres chodbu nové vybudovand herna, s hernimi prvky na volné,
ale i fizené Cinnosti, pomuickami na rozvoj motoriky a relaxaci. Déti se po prichodu previlecou
na spolecné chodbé, kterd zaroven slouzi i jako Satna, kde ma kazdy zak svou skrinku na véci,
vésak na obleceni a policku na obuv. Samoziejmosti je také mistnost s toaletou a

umyvarnou.

Pti vzdélavani zaki je moznost vyuzivani i okolnich prostor budovy skoly, jako je
napriklad télocvicna véetné télovychovného nacini, venkovni oplocené fotbalové hriste,
détské hristé s prolézackami, venkovni altan s tabuli pro vyuku v pfirodé, velké zatravnéné
plochy v celém arealu — stoly na pin-pong, pocitatova ucebna s pfipojenim k internetu a

mobilni u¢ebna s tablety.

Béhem skolniho roku se déti u¢astni mnoha kulturnich a spolecenskych akci konanych
v rdmci matefské gkoly, ale zaroven i akci ZS. SMS je tfidni ucitelka v uzkém kontaktu a
budovu s détmi prileZitostné navstévuje. BEhem skolniho roku probiha vzajemna spoluprace

tridni ucitelky PT s klinickou logopedkou a specialni pedagozkou.

V brzkych rannich hodindch pracuje sdruzinovymi détmi PT vychovatelka SD,

dopoledne pak t¥idni u¢itelka a v odpolednich hodinach opét vychovatelka SD.

3.2. Tridni dokumentace

Dochazka do PT se nezapocitava do povinné skolni dochazky, déti se neklasifikuji.
K dokumentaci se pouziva tridni vykaz s katalogovymi listy pro nizsi stupen. Na konci
Skolniho roku se strucné slovné zhodnoti, s jakym vysledkem dité pripravnou tfidu
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absolvovalo. Déti nedostavaji vysvédcéeni, na konci pripravné tfidy obdrzi Vysvédceni

predskolaka.

Pro pfipravnou tfidu je vedena tfidni kniha, do které se pribéiné zaznamenava

dochdzka z4ak{, ale také probirané oblasti.

Kazdé dité ma svlij zdznamovy arch pro sledovani a hodnoceni rozvoje a uceni ditéte

v PT, do kterého ucitelka dité hodnoti.

Kazdy zak ma svij informacni sesit slouzici ke komunikaci pedagoga s rodicem a

obracené.

3.3. Zivotosprava

Dopoledni svacinu maji déti ve t¥idé. Svacinu a obéd zajistuje jidelna ZS Kladno,

Jiraskova 457. Béhem dne je zajiStén pitny rezim.
3.4. Hygienické podminky

Pro pfipravnou tridu je vytvoren takovy denni rezim, ve kterém se pravidelné ¢innosti
navzajem prolinaji. Vyhovuje moZnostem déti, jejich potfebam a pranim. Béhem dne je

détem zajistén odpocinek, ktery se stfida s pracovnimi a aktivnimi chvilkami.

Ve tridé ucitel zajistuje Casté vétrani. Je dbano na dostatek volného pohybu, ucitelka

dbd na Casty pobyt venku a télesnou i psychickou pohodu déti.

3.5. Psychosocialni podminky

V pfipravné tfidé prevazuje kladné hodnoceni a pochvala. Rovnéz je zde podporovana

sebedlvéra ditéte. Déti zde maji stejna prava i povinnosti.

Ucitelka se snazi o vytvoreni prijemného prostredi, plného vzajemné dlvéry, Ucty,
ohleduplnosti a spoluprace. Déti jsou vedeny k dodrzovani stanovenych pravidel chovani.
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Vsichni pedagogicti i nepedagogicti pracovnici jdou svym jednanim a komunikaci détem

prikladem.

3.6. Spoluprace s rodici

O cinnosti pfipravné tfidy jsou rodice prubéiné informovdni — informacemi na
nasténce, mési¢nimi plany, zaznamy tridni ucitelky v informacnim sesité zaka.
Kazdy tyden ma rodi¢ moznost pfijit za tfidni ucitelkou na konzultace (konzultacni hodiny),
kde ma moznost prohlédnout si prace svého ditéte, které ma zarazeny ve své sloice —
portfoliu a prokonzultovat s ucitelkou, jak si jejich dité vede v jednotlivych oblastech

vychovné vzdélavaci ¢innosti apod.

S akcemi se rodic¢e seznamuji prostfednictvim mésic¢nich pland, informacéniho sesitu

nebo webovych stranek skoly.

3.7. 0dborna spoluprace

Utitelka PT spolupracuje s ucitelkou 1. roéniku ZS, vedouci ucitelkou MS,
vychovatelkou SD, specialni pedagozkou a klinickou logopedkou Zakladni $koly a Mate¥ské

Skoly Jirdskova 457. Déle spolupracuje se SPC a PPP a fidi se jejich doporucenimi.

3.8. Zabezpeceni vyuky déti se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Za z3aky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani Zaci se zdravotnim
postizenim (télesnym, zrakovym, sluchovym, mentalnim, autismem, vadami reci, soubéznym
postizenim vice vadami a vyvojovymi poruchami uceni nebo chovanim), Zaci se zdravotnim
znevyhodnénim (zdravotnim oslabenim, dlouhodobym onemocnénim a leh¢imi poruchami
vedoucimi k poruchdm uceni a chovani) a Zaci se socialnim znevyhodnénim (z rodinného
prostiedi s nizkym socidlnim postavenim, ohrozeni socialné patologickymi jevy, s nafizenou
ustavni vychovou nebo uloZenou ochrannou vychovou a Zaci v postaveni azylantl a
Ucastnikd fizeni o udéleni azylu). VSem témto zaklim je nasSe Skola oteviena. Vychovny
poradce a metodik prevence spolu se vSemi pedagogickymi pracovniky Skoly pfi jejich

vychoveé a vzdélavani spolupracuiji.



Vzdélavani zaku se specifickymi poruchami uéeni a chovani

Zaky s podezienim na vyvojové poruchy uéeni posild vychovny poradce po konzultaci
s tfidnim ucitelem a souhlasem zdkonného zastupce 7dka k vy3etieni do SPZ . Na zékladé
zavérl vysSetfeni a doporuceni jsou Zaci podle druhu poruchy pfi vyuce vyucujicimi
zohledniovani. Pokud maji Zaci v zavéru vysetfeni doporuceni k integraci, rodi¢e pozadaji
Skolu o vypracovani individualniho vzdélavaciho planu.

Tito Zaci jsou zafazeni do reedukacéni péce v rozsahu hodin podle doporuceni
poradenského pracovisté. Reedukacni péce je zarfazena pred anebo po vyucovani v den, kdy
maji déti méné narocny rozvrh hodin. Reditelstvi $koly uzavira se zdkonnymi zastupci zéka
prostiednictvim IVP dohodu o vzajemné spolupraci pfi napravé poruchy. Konkrétni zplsoby
reedukace, pomUcky pouzivané pfi napravé, hodnoceni vychazi z doporucéeni pedagogického
pracovisté, které navrhuje integraci Zzaka. Soucasti IVP jsou individualni tematické plany
predmétl, v kterych je Zak zohlednovan. Plnéni IVP je dvakrat rocné u kazdého Zdka

hodnoceno a konzultovano s odbornym pracovnikem pedagogického pracovisté.

Vzdélavani zakd etnicky znevyhodnénych a socidlné ohrozenych

Jedna se o zaky etnicky odliSné od majoritni skupiny. Déti malo stimulované, vétsinou
$patné pripravené na $kolni dochazku. Zaci neprikladaji vzdélani patii¢nou hodnotu.

Prace s témito détmi je pro vyucujici ucitele velmi naro¢na, vyzaduje individualni
pristup. Tridni ucitelé spolupracuji s jejich zdkonnymi zastupci. V pfipadé, ze zak neplni
zakladni Skolni povinnosti a rodi¢e ndpravu nezajisti, pomaha skole jiz delsi dobu resit tyto
problémy Stfedisko pomoci ohrozenym détem ,ROSA“ v Kladné. Této pomoci vyuziva,
predevsim pokud se jedna o problémy vychovné, zdravotni, etnické a socialni. V priibéhu
terapie vychovny poradce Skoly konzultuje resSeni problému a jeho napravu se zakonnym
zastupcem a s jejich souhlasem i s pracovnikem strediska.

Pti feseni velice zavaznych vychovnych problém0 zaka skola spolupracuje s Détskym

diagnostickym Ustavem a Strediskem vychovné péce pro déti a mladez — detasované

pracovisté Slany, pfipadné s OSPOD.

Vzdéldvani 2kl se zdravotnim znevyhodnénim

s

e Vzdélavani Zdak( se specidlnimi vzdélavacimi potrebami (Zdaci zrakové a sluchové

postiZeni)



Vzd&lavani 7akd zrakové postizenych bude probihat formou individuaini integrace. Zaci
se budou vzdélavat podle zpracovaného ucebniho planu béZnych tfid a na zakladé
individudlnich vzdélavacich plana.

V ramci disponabilni dotace budou realizovany podle individualnich potfeb jednotlivych
zak( predméty specialni péce — zejména: ( prostorova orientace a samostatny pohyb zrakové
a sluchové postiZzenych, zrakova a sluchova stimulace, prace s optimalnimi pomuckami,
logopedicka péce, zdravotni télesna vychova).

Podle stupné postizeni bude pozadovana pritomnost AP, ktery bude pomadhat Zakovi
(jednomu ¢i vice) pfi prizpGsobovani se skolnimu prostfedi a ktery bude pomahat ucitelim
pfi komunikaci s takovym to ditétem s ostatnimi Zaky a také pri komunikaci Skoly s rodici

postizeného zZaka.

e Vzdéldvani Zaku se specidlnimi vzdéldavacimi potrebami (télesné postiZeni)

Vzd&lavani 74k télesné postizenych bude probihat formou individudini integrace. Zéci se
budou vzdélavat podle zpracovaného ucebniho planu béinych tfid a na zakladé
individudlnich plan(. Ve spolupraci a na doporuceni specidlné pedagogického centra budou
realizovany zmény v u¢ebnim planu.

ProtoZe Skola neni bezbariérovd a stavajici podminky nelze zménit, (Skola ma vyjimku z
hygienickych poZadavki.) je nutné poZadovat pfitomnost AP, ktery bude pomahat Zakovi
(jemu ci vice) pfi pfizplsobeni se skolnimu prostredi, bude pomahat ucitelim pfi komunikaci
s takovym to ditétem, pomdhat pfi komunikaci s ostatnimi zaky a také pfi komunikaci Skoly s
rodiCi postizeného Zaka. UcCitel musi Zaky na pritomnost postizeného spoluzaka predem

pripravit, stanovit pravidla chovani a zpGsobu komunikace ve tfidé i mimo vyucovani.

Vzdélavani zakd s autismem

Jednd se o zaky s leh¢imi formami autismu (s autistickymi rysy). Vzdélavani téchto
74kd bude probihat formou individudini integrace. Ve spolupraci a na doporuéeni SPZ se
budou Zaci vzdélavat podle individudlniho vzdélavaciho planu. Uditel musi s Zaky stanovit
pravidla chovani a zplUsob komunikace ve tfidé i mimo vyucCovani s takto postizenymi
spoluzaky.

Na zakladé posouzeni SPZ o zavainosti postizeni bude pozadovéna pfitomnost AP,
ktery bude pomahat Zakovi (jednomu &i vice) pti pfizplsobovani se skolnimu prostredi. Bude
pomahat ucitellm pri komunikaci s autistickym ditétem, pri komunikaci ditéte s ostatnimi
zaky a také pri komunikaci Skoly s rodici zaka.
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Vzdélavani 72aka s vice vadami

Vzdélavani 74ka s vice vadami bude probihat formou individudlni integrace. Zéci se
budou vzdélavat podle zpracovaného ucebniho planu PT a na zakladé individualnich
vzdélavacich pland. Ve spolupraci a na doporuéeni pfisluinych SPZ budou realizovany zmény
v ucebnim planu, tykajici se téchto zakl. Na zakladé posouzeni SPC nebo PPP o zavaznosti
postiZzeni bude poZadovana pfitomnost AP, ktery bude pomahat pfi komunikaci ditéte s

ostatnimi Zaky a také pri komunikaci Skoly s rodici postizeného zaka.

3.9. Zabezpeceni vyuky déti mimoradné nadanych

Zarazeni problematiky vychovy a vzdélavani nadanych zak( do zakladniho vzdélavani
vyzaduje od ucitell naro¢néjsi pfipravu na vyucovani v jednotlivych pfedmétech, nebot tito
Zaci maji své specifické vzdélavaci potreby, na které je nutno reagovat. Pro tyto zaky je
zapotrebi zvysené motivace k rozSifovani zakladniho uciva do hloubky prfedevsim v téch
vyucovacich predmétech, které reprezentuji nadani ditéte. Nase Skola je pripravena rozvijet
talent u téchto nadanych Zaka. PFi zjistovani mimoradného nadani zakd spolupracuje s
Pedagogickou poradnou StfedocCeského kraje — pracovisté Kladno a na zakladé zavéru
odborného vysetfeni jsou pedagogicti pracovnici ve spolupraci s vychovnym poradcem
pfipraveni, na zadost rodicl, vypracovat IVP.

Pro nadané zaky je v ramci vyuky predmatematickych predstav zarazovana prace v
diferencovanych skupinach. UcCitelé pro né pfipravuji a zadavaji Skolni praci, kterd odpovida a
rozviji Uroven jejich dovednosti a nadani.

Na Zzaky s hudebnim nadanim klade ucitel vyssi ndroky odpovidajici jejich
dovednostem a schopnostem. Vhodnym zplsobem je zapojuje do ¢innosti v hodiné — mohou
doprovazet na hudebni nastroj, predzpivavat pisen apod.

Zaci se zajmen o pfirodu a nadanim na pfirodni védy si své znalosti mohou rozsifovat
volbou volitelného predmétu praktikum z pfirodopisu, v ramci mimoskolni pfipravy na
pfirodovédné soutéze a v zajmovém krouzku Poznavame prirodu.

Vytvarné nadanym zakim jsou zadavany narocnéjsi prace — voli rizné techniky, jsou
podporovani v mimoskolnich aktivitach, navstévuji vytvarné obory pfi zakladni umélecké

’

Skole, svymi pracemi reprezentuji Skolu v mnohych soutézich.
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Pohybové nadani Zaci jsou podporovani v rozvijeni vSech pohybovych aktivit,
predeviim téch, kde 7dk projevuje nejvétsi zdjem a talent. Zaci jsou zapojovani do
sportovnich soutézi, at uz v ramci $koly nebo mimo ni. Skolu vZdy &estné reprezentuiji.

MuUZe se stat, Ze tito Zaci maji vykyvy v chovani. Je nutné toto chovani usmérnovat s
pedagogickym optimismem a taktné, avsak duasledné. Usmérniujeme Zzdky v osobnostni
vychové, vedeme je k rovnému pristupu k méné nadanym spoluzakim, k toleranci, ochoté

pomahat slabsim. Neni vyjimkou, Ze vynikd —li v jedné oblasti, v jiné je prGmérny.

4. Charakteristika SVP PT

4.1. Vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah je usporadan do péti vzdélavacich oblasti:

1. Dité a jeho télo

2. Dité a jeho psychika
3. Dité a ten druhy

4. Dité a spolec¢nost

5. Dité a svét

Vzdélavaci program je zpracovan v podobé integrovanych blok(, které pedagog
naplnuje obsahem podle aktudlnich moznosti a schopnosti déti a situace ve tridé. Zakladni
napli je dana dil¢imi vzdélavacimi cili RVP pro predskolni vzdélavani. Obsah vzdélavacich
oblasti je zarazovan do integrovanych blok(. Jednotlivé integrované bloky maji ¢asovou
dotaci vidy 1 — 1,5 mésice. Témata integrovanych blok( kopiruji déni v pfirodé i ve
spole¢nosti béhem roku tak, aby na sebe bloky nenasilné navazovaly a propojovaly
kazdodenni Zivot ditéte, rodinné a spoleCenské ritualy, déni v pfirodé i ve spole¢nosti. Bloky
maji stanoveny cile i ofekdvané vystupy a téz aktivity, sjejiz pomoci se vzdélavani bude

uskutecénovat.
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4.2. Cile vzdélavani

Vzdélavaci program je koncipovan tak, aby vytvarel co nejlepsi predpoklady pro

postupné osvojovani klicovych kompetenci, které stanovuje RVP PV a které tvofi jeho

zakladni strategii.

Pro etapu predskolniho vzdélavani jsou za klicové povazovany tyto kompetence:

1. Kompetence k uceni

uci se nejen spontanng, ale i védome, soustredi se na ¢innost a zameérné si
zapamatuje

pfi zadané prdaci dokonci, co zapocalo, dovede postupovat dle instrukci a
pokynU a je schopno se dobrat vysledku

odhaduje své sily, uci se hodnotit své osobni pokroky i ocefiovat vykony
druhych

pokud dostava ocenéni, uci se s chuti

klade otdzky a hleda na né odpovédi

chce porozumét vécem, jevim a déjlim, které kolem sebe vidi

raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

ma elementarni poznatky o svéteé lidi, kultury, pfirody a techniky

ziskanou zkusSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dalSim uceni

soustfedéné pozoruje, zkouma, v§ima si souvislosti

2. Kompetence k feSeni problému

problémy fesi na zakl. bezprostfedni zkusenosti, postupuje cestou pokusu
a omylu, zkousi, experimentuje a snazi se samo dosahnout vysledku, hleda
rdzné moznosti a varianty

pfi feSeni myslenkovych i praktickych problém( uZiva logickych,
matematickych postupl

zpresnuje si pocetni predstavy

rozliSuje feseni, ktera jsou funkéni a vedou kcili, ktera nejsou funkéni —

dokaze se rozhodnout mezi nimi
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neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za Uspéch, ale i
snahu

vsima si déni i problémU v bezprostfednim okoli

3. Kompetence komunikativni

ovlada rec, hovofi ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadfuje
své myslenky, otazky, odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje na
smysluplny dialog

dokazZe slovné vyjadrovat své pocity, prozitky, nalady, rGznymi prostredky
/fecovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod./

umi pouzivat komunikaci verbalni i neverbalni

komunikuje bez zdbran i ostychu s détmi i dospélymi

prabéziné rozsifuje svoji slovni zasobu

4. Kompetence socialni a personalni

samostatné rozhoduje o svych cinnostech, umi si tvofit sv(ij nazor a
vyjadrit jej

uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dlsledky

détskym zplsobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc
slabsim, rozpoznd nevhodné chovani, vnimda nespravedlnost, ublizovani a
agresivitu, lhostejnost

ve skupiné se dokdaze prosadit, i podfidit, v béZznych situacich uplatriuje
zakl. navyky a pravidla spolecenského styku

je schopné druhé respektovat, vyjedndvat, pfijimat a uzavirat kompromisy
prijima vyjasnéné a zdlvodnéné povinnosti, dodrzuje dohodnutd pravidla
pfi setkani s neznamymi lidmi se chova obezfetné

je schopné chapat rdznorodost a odlisnost lidi a byt k nim tolerantni

chdpe, Ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, Ihostejnost, agresivita a
nasili se nevyplaci, vzniklé konflikty lze FfeSit dohodou, dokdZze se branit

projevim nasili jiného ditéte
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5. Kompetence Cinnosti a obcanské

° své Cinnosti a hry se uci planovat, organizovat, vyhodnocovat

° dokaze rozpoznat a vyuzivat své silné stranky a pozndvat své slabé stranky
— odhaduje rizika svych ndpadd, jde za svym zamérem, dokaze se
prizplsobovat danym okolnostem

. chape, Ze mlOze o tom, co udéla, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva
rozhodnuti také odpovida

° ma smysl pro povinnost k Ukollim a povinnostem, pfi hte, praci, uceni, vazi

si prace a usili druhych

4.3. Metody a formy vzdélavani

- hra

- kooperativni, ¢innostni, fizené, prozitkové uceni

- situacni uceni — ziskavani Zivotnich zkusenosti pfi kazdodennich situacich
- nazorné vyucovani

- pozorovani

Ve

izené cinnosti

1
=<

- spontanni socidlni u¢eni formou napodoby

- prozitkové uceni

- Cetba pohadek, vypravéni a dramatizace

- cvi€eni a hry zamérené na rozvoj zrakového vnimani, sluchového vnimani, paméti a
pozornosti

- cviCeni a hry zamérené na rozvoj mysleni a tedi, slovni zasoby a matematickych

predstav

- cviCeni a hry zamérené na rozvoj motoriky, grafomotoricka cviceni
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5. Vychovny a vzdélavaci obsah pripravné tridy

5.1. Okruhy uciva v pripravné tridé

e VVytvareni kulturné socialnich a hygienickych navyki

e Rozumova vychova (jazykova vychova, oblast matematickych predstav a oblast rozvoje
pozndvani)

® Pracovni vychova

e VVytvarnd vychova (grafomotoricka cviceni)

® Télesna vychova

e Hudebni vychova

Ucivo jednotlivych okruhl je Casto propojeno (napf. vytvarnd vychova x pracovni
vychova nebo jazykova vychova x hudebni vychova, pohybové ¢innosti x hudebni vychova

atd.). Oblast rozvoje poznavani se prolina se vSiemi ostatnimi okruhy uciva.

Kulturné socialni a hygienické navyky se u déti rozvijeji v pribéhu celého vychovné-
vzdélavaciho procesu v pfipravné tfidé. Hygienickym navykim je tfeba vénovat nejvice

pozornosti zejména v prvnich tydnech a upevnovat je neustalym opakovanim.

5.1.1. Vytvareni kulturné socialnich a hygienickych navyki

Kulturné socialni a hygienické navyky se u déti rozvijeji postupné v pribéhu celého
vychovné vzdélavaciho procesu v pripravné tridé. Hygienickym ndvykim je tfeba vénovat

nejvice pozornosti zejména v prvnich tydnech a upevnovat je neustalym opakovanim.

V prabéhu pripravné tridy je tfeba déti vést k tomu, aby se postupné ucily:

- prizpUsobovani se skolnimu reZzimu dne

- navazovani socialnich vztah(, komunikovani pfijatelnou formou

- zapojovani se do Cinnosti ve tridé

- zachovavani pravidel chovani (podékovat, omluvit se, neskakat do hovoru)
- porozuméni béznym pokynlm, podfidit se jim

- samostatné plnéni ukolu zadany ucitelem
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- soustredéni se na hru nebo vykonavany ukol, nenechat se rozptylovat

- mit povédomi o tom, co je dobré a Spatné

- chdpdni souvislost mezi tim, co se udéla ted a co pozdéji

- pfijimani ukolu, citit zodpovédnost za jeho spInéni

- prekondvani pohodlnosti, zvykani si na primérené ocenéni vykonu, vazit si prace
druhych

- samostatné oblékani, obouvani, vazani klicky, stolovani, pouzivani priboru

- pomahani détem, které to potiebuji, neubliZovat si navzajem

- udrzovani poradku ve svych vécech, udrzovani Cistoty odévu

- umyvani si rukou po pouziti WC a pred jidlem, pouzivani kapesniku

- uklizeni hracek a pomUcek, mit radost z upraveného prostredi

- projevovani kladného postoje v péci o pfirodu

5.1.2. Rozumova vychova

K/

** Oblast jazykova a komunikativni

Cil:

Systematické rozsifovani slovni zasoby a vytvareni spravné gramatické stavby jazyka.
Rozvijeni komunikativnich dovednosti, které jsou jak zakladem dorozuméni a predpokladem
k ziskavani dalSich védomosti. Rozvoj plynulého vyjadiovani, paméti a mysleni. Vzbuzeni

zajmu o knihu, o détskou literaturu. Osvojeni basni a fikanek s pohybem. Dramatizace.

Obsah udiva:

- rozsifovani slovni zasoby, jeji aktivni pouzivani

- rozvijeni komunikativnich dovednosti pomoci promyslenych otazek a cilenych
didaktickych her, obrazk(, hracek apod.

- tvoreni jednoduchych odpovédi

- vedeni déti k povédomi o gramatické spravnosti prostrednictvim pohadek, povidek

- vedeni déti ke spravné vyslovnosti, hlasitosti i sprdvnému tempu feci, dechova
cviceni

- mluveni zfetelné, srozumitelné, v jednoduchych vétach
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- zvladani béiné dorozumivaci situace — ptat se, odpovidat, vyfidit jednoduchy vzkaz

- rozvijeni dialogu mezi détmi a ucitelem — jednoduché vypravéni, popis, vlastni
prozitky a prani

- soustfedéni pozornosti na poslech pohadky, pochopeni textu, postupné
reprodukovat jednoduse obsah, pochopit souvislosti

- memorovani pohadek, fikanek, recitace basni¢ek — nejdfive spolecné s ucitelem,
postupné samostatné

- prfiprava na analyticko-syntetické cCinnosti pomoci rytmizace fikadel, vytleskavani,
sluchové rozliSovani délky samohlasek

- popis obrazku, razeni obrazkl podle ¢asové posloupnosti, vypravéni podle obrazku

- dramatizace pohdadky (vystihnout charakter postavy), vyuZiti mandskd, loutek, masek

- seznameni s knihami

- prohlizeni obrazk(i, orientace v détské obrazkové knize, v détské obrazkové
encyklopedii, pohadce, détském casopise

- tvorenivét k obrazkiim, motivace ke cteni

- poznavani nékterych pismen

- prohlizeni détskych ¢asopisu, encyklopedii, orientace v détské obrazkové knize

- vypravéni pohadek podle obrazkové osnovy

- vedeni déti k soustfedénosti pfi poslechu pohadek, povidek

- vnimani krdsy a obsahu ¢teného textu

- navstévovani kulturnich akci, Skolni knihovny

Pozn.: Na jazykovou vychovu je tfeba klast daraz pri kazdé cCinnosti v pribéhu dne — pfi
hrach, vychazkach aj. Re¢ ditéte je tfeba systematicky podnécovat a kladné hodnotit i pfi jen
CasteCném uspéchu. Na Spatny tvar slova neupozornovat, ale zopakovat tvar gramaticky
spravné. Détem s poruchami vyslovnosti je tfeba umoznit logopedickou péci ve skole nebo
prostrednictvim klinického logopeda.

R/

+* Oblast matematickych predstav

Cil:
Rozvijeni logického mysleni, Usudku a presného vyjadfovani, prostorové

predstavivosti a orientace v prostoru. Vytvareni prvotnich predstav o Cisle. Intuitivni
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seznameni se s nékterymi matematickymi pojmy na zakladé cinnosti Zaka. Osvojeni si

zakladnich prvkd numerace v oboru prirozenych cisel do 5, pfipadné vice.

Obsah uciva:

Cil:

’ v

tridéni predmétd dle jejich vlastnosti

porovnavani, razeni

orientace v prostoru (pred, za, nad, pod, vedle, blizko, daleko, nahore, dole, vpravo,
vlevo)

rozvijeni prostorového a zrakového vnimani

pouzivani Cisla k vyjadreni poctu a poradi (prvni, posledni)

pouzivani pojmU vice, méné, stejné, pridej, uber

procvi¢ovani a upeviovani Ciselné fady 1-6, pfirozena Cisla 1-10, pfipadné vice
rozvijeni a upevnovani predstav o mnozstvi

prirazovani prvkld k danému poctu, k Cislici

vSimani si tvar( Cisel

stavéni staveb ze stavebnice, upeviovani prostorové predstavivosti, pfiprava na
geometrii

kresleni na Ctvere¢kovaném papiru

rozliSovani zakladnich geometrickych tvart, umét je pojmenovat

skladani obrazcli z geometrickych tvart

cviceni paméti, pozornosti a fantazie

vyuzivani vhodnych pracovnich listd (samostatna prace), didaktickych her a

obrazového materialu pro rozvoj matematickych predstav

Oblast rozvoje poznani

Rozvoj poznani ditéte — seznamovani se zakladnimi poznatky o Zivoté ve spolecnosti a

prirodé v jeho nejblizSim okoli.
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Obsah udiva:

jméno, vék, adresa

rodina — rodice, sourozenci

zvyky, tradice, svatky, narozeniny

Skola, chovani ve skole, ziskavani kladného vztahu ke skole

osvojovani zakladnich spolecenskych pravidel

orientace v okoli, chovani na ulici, dopravni vychova

Ceska republika, mésto, ulice, diim, cesta do $koly

planeta Zemé, ochrana ptirody, pocasi

lidské télo, jeho ¢asti, funkce, hygiena a péce o zdravi

ro¢ni obdobi —zmény v pfirodé

vytvareni ¢asovych predstav (dny v tydnu, véera, dnes, zitra, ¢asti dne, mésice

pojmy nadrfazené a podrazené (ovoce, zelenina, stromy, kvétiny, dopravni
prostfedky, nabytek, zvifata, sporty...)

seznameni se Zivotem zvirat, péce o né, vytvareni kladného vztahu ke vSem Zivym
tvordm

prace dospélych, druhy povolani

vyuzivani vhodnych pracovnich listd (samostatna prace), didaktickych her a

obrazového materidlu pro rozvoj poznani

5.1.3. Pracovni vychova

Cil:

Rozvoj jemné motoriky, ziskavani zakladd manualni zru€nosti a pracovnich ndvyk(.

Seznamovani s technikou prace s jednoduchymi pracovnimi nastroji, s pfirodnimi, tradi¢nimi

i netradi¢nimi materialy.

Obsah uciva:

vytvareni hygienickych navykd, sebeobsluha, stolovani
skldadani stavebnic (kostky, LEGO, PUZZLE. atd.)

hry s koralky
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tvoreni z modeliny — zvladani zakladnich dovednosti, jako je mackani, hnéteni, valeni,
prostorova predstavivost

pouzivani jednoduchych pracovnich nastroja

prace s papirem — stfihani, vystfihovani, vytrhavani, nalepovani, skladani, muchlani
pouzivani riznych materiald a technik

dodrZovani stanoveného postupu pfi praci — pozorné sledovani zadani

dokonceni zapocatého ukolu, uklizeni hracek a materialu

spolupracovani s druhymi

klid pfi praci

udrzovani Cistoty pfi praci s pomoci vyucujiciho

udrzovani hezkého vzhledu tridy, vytvareni vztahu k prostiredi skoly

plnéni drobnych ukoll ve tfidé — rozddvani a uklizeni pomucek, zalévani kvétin,
mazani tabule apod.

rozvijeni vlle, cilevédomosti, soustiedénosti prostfednictvim pracovni aktivity
vytvdareni poznatk( o vyznamu prace (Umérné véku)

upevinovani kladného vztahu k praci (radost z vykonané prace)

Setrné zachazeni s predméty

vyuzivani vsech vhodnych pfileZitosti k uplatnéni takovych cinnosti, které zlepsSuji
manualni zru¢nost a jemnou motoriku, ktera je zakladem pro vyuku psani

péce o kvétiny, zvire ve tfidé, péstovani

5.1.4. Vytvarna vychova

7 s

Vytvareni zakladnich dovednosti prace s tuzkou, rozvoj smyslového vnimani,

pozornosti, pfedstavivosti a grafomotoriky. Rozezndvani zakladnich barev. Vytvareni vztahu

k prostredi ke kulturnim hodnotam.
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Obsah udiva:

vytvareni zakladnich dovednosti — prace s tuzkou (spravné drzeni tuzky), Stétcem a
barvami

rozmyvani barev

vyuzivani plochy papiru (nahore, dole, vpravo, vlevo)

kresleni na velkou plochu papiru, kresleni nohama

cviceni v rozeznavani zakladnich barev a poznavani doplrikovych

prace s omalovankami

dokreslovani obrazk(

obkreslovani s cilem nacviku opisovani z tabule ¢i knihy

kresleni a malovani na rizné naméty na zakladé vlastni volby i na dané téma, napfr.
ilustrace k pohadce — postavy, dopravni prostredky, zvifata, ndméty z pfirody a;j.
dekorativni prace — napr. vyzdobeni pozvanky, vanocni prani

vystfihovani, nalepovani

rozvijeni jemné motoriky a grafomotorické dovednosti potfebné k vyuce psani
vizualni vnimani odlisnosti rlznych tvarl, rozméru

rozliSovani ¢ar a vinovek, barev, dlouhy, kratky — podobnosti a odliSnosti (rdzné druhy
Car — svislé, Sikmé, rovné, vinovky, smycky, ,psani“ do linek, pokusy o ,psani”
halkovym pismem (napf. vlastni jméno)

pozorovani obrazku, cvi¢eni pozorovaci schopnosti

péstovani citu pro Upravu a Cistotu prace

5.1.5. Télesna vychova

Cil:

Rozvijeni zakladnich pohybovych dovednosti déti, posilovani pohybové vykonnosti a

zvySovani télesné zdatnosti. Podporovat radost z pohybu.
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Obsah udiva:

- ndcvik spravného drzeni téla

- seznamovani s prostiedim télocvicny (respektovani bezpecénostnich pravidel)

- rozvijeni zakladnich pohybovych dovednosti déti

- pohyb podle pokyn(, napodobovani pohybu zvirat

- orientace v prostoru, reakce na zvukovy signal

- dechova a uvolfovaci cviceni

- chlze po schodech, po lavi¢ce, kladiné ¢i jiném naradi

- vystupy a sestupy po Zebfinach

- béh, skoky, poskoky, preskoky pres nizké prekazky (kotoul), skoky z mista, seskoky na
mékkou podlozku, béh, skoky na trampoliné

- seznameni se zakladnimi télovychovnymi povely

- cvi€eni s nacinim — micky, Svihadla, obruce, tyce

- zdravotni cviCeni, pravidelné rozcvicky, cvi¢eni s hudbou

- prekonavani prekazek — prekazkova draha

- probouzeni zdravé soutézivosti jednotlivcl, druzstev

- pretahovani a drzeni rovnovahy

- hry na snéhu (bezpecnost)

- jizda na kolobézce, tfikolce (podle moznosti)

- zdravotni cviceni, jogové cviky pro déti

- pravidelné vychazky do pfirody

- pohybové hry, honic¢ky

- pohybové hry zamérené na kooperaci ve skupiné

5.1.6. Hudebni vychova

Cil:

Rozvijeni muzikalnosti déti a jejich pohybové kultury, zvladani jednoducha rytmizace

a tance. Nacvik jednoduchych pisni a tancl. Seznamovani se s hudebnimi nastroji.

23



Obsah udiva:

- provadéni dechovych cviceni

- hra na Orffovy néstroje

- rozliSovani zvukd hudebnich nastroju

- rytmizace fikadel

- vystiZzeni rytmu — napf. tleskanim, bubinek, triangl

- zpév pisnicek s dlrazem na spravnou melodii a rytmus

- zpév spolecné s ucitelem a pozdéji az k samostatnému projevu (pfimérené intonacné)

- vytleskavani rytmu, vyjadiovani rytmu pohybem

- seznamovani s technikou hry na jednoduché hudebni ndstroje (napodobovani,
rozliSovani, reprodukovani)

- vyjadreni hudby pfirozenym pohybem, reagovat na zménu rytmu

- poslech hudby, pisnic¢ek

- poznavani znamych pisni podle uryvku melodie

- nacvik taneckd

Pozn.: Je vhodné détem poskytnout tyto aktivity pfi riznych prilezitostech v pribéhu dne

nebot prispivaji k odreagovani déti, k prekonavani Unavy a koncentraci jejich pozornosti.
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5.2. Integrované bloky

ZARI

Téma: My se skoly nebojime

Podtéma:

- Moji kamaradi, moje rodina

- Moji kamaradi, moje rodina

- Nase tfida, co déldme cely den

- Nase tfida, co délame cely den

Vzdélavaci nabidka:

vhodnou organizaci a laskavym pfijetim usnadnit détem vstup do pfipravné tridy
pomahat détem i jejich rodi¢lim orientovat se v novém prostredi

zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky a respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, seznamit se s tfidnimi pravidly

sjednoceni nového kolektivu, ziskavani pocitu pohody a sounalezitosti ve skupiné
predchdazet pocitlim nejistoty a vést déti k jejich prekonavani

rozvoj komunikativni dovednosti (verbalni, neverbalni)

rozvoj schopnosti Zit ve spolecnosti ostatnich lidi, prizplsobit se

rozvijet pozitivni vztah k intelektualnim ¢innostem a dovednost vyjadfit pocity, dojmy
a prozitky

porozumeét slySenému (zachytit hlavni myslenku pribéhu, sledovat déj a zopakovat jej
ve spravnych vétach)

uvédomit si, kam patfim, kdo patfi ke mnég, jak si pomahame, vyznam rodiny pro
psychickou pohodu kazdého jedince, nezastupitelnost a charakteristické postaveni
¢len( rodiny, rodinné vztahy

vytvaret vztah k mistu a prostredi, ve kterém dité Zije (orientace ve skole a blizkém

okoli, jména kamaradu a ucitelek)
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RIJEN

nase obec, mésto, domov, vlast, zafizeni domdcnosti, mistnosti vdomeé ¢i byté,
sidlisté x rodinné domy, rozlicné stavby, bydleni dfive a dnes, stavba domu ze
stavebnic

utvaret povédomi o ¢asovych pojmech (rano, poledne, odpoledne, vecer) ve spojeni

s ¢innostmi, které v urcité dobé délame a spolecné prozivame

Téma: Vitdme podzim

Podtéma:

- Stromy a kere

- Ovoce a zelenina

- Ovoce a zelenina

- Halloween, podzimni prazdniny

Vzdélavaci nabidka:

osvojovat si jednoduché poznatky o svété a Zivoté, o pfirodé a jejich proménach,
znaky podzimu

procvicovat zakladnich i doplikové barvy

ucit se zdkladni druhy a ndzvy O a Z, stromU a ket

podporovat détska pratelstvi (spolecenské pohybové hry)

zpresfiovat smyslového vnimani, prechod od konkrétné nazorného mysleni k mysleni
slovné logickému (pojmenovanému)

rozliSovat co prospiva zdravi a co mu Skodi

rozvijet paméti, pozornost, predstavivost a fantazie

posilovat rozliSovaci schopnosti sluchu pro rlizné zvuky

védomeé pouzivat vSechny smysly, zamérné pozorovat, postiehovat, vSimat si nového,
zménéného, chybéjiciho

vytvaret zdravych Zivotnich navykd a postojl

rozvijet jemnou a hrubou motoriku pomoci rukodélnych cinnosti s pfirodninami

v kombinaci s jinymi materidly
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LISTOPAD

Téma: Lidské télo

Podtéma:

- Moje télo

- Smysly

- Zdravi a nemoc

- PéCe o zdravi, péce o zuby

Vzdélavaci nabidka:

osvojit si poznatky o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

- procvicovat télovychovné cinnosti s pozndvanim ¢asti téla, védomé pouzivat (prava,
leva strana)

- vyznam a funkce jednotlivych organ

- rozvijet smysly pomoci smyslovych her

- rozliSovat aktivity, které mohou zdravi ¢lovéka i prostfedi podporovat a které je
mohou pogkozovat, pomahat pecovat o ZP

- posilovat prosocialni chovani ve vztahu k druhému — v détské herni skupiné

- rozvijet feCové schopnosti a jazykové dovednosti receptivni i produktivni (vyuzivat

k tomu vypravéni podle skutecnosti podle obrazového materidlu)

- rozvijet schopnosti a dovednosti vyjadrit pocity, dojmy a prozitky
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PROSINEC

Téma: Cas Vanoc

Podtéma:

- Certll my se nebojime

- Vanoce pfichazeji

- Vanoc¢ni zvyky a tradice

Vzdélavaci nabidka:

rozvijet schopnost vytvaret a upevnovat citové vztahy k rodiné i ke svému okoli
rozvijet kulturné estetické dovednosti vytvarné, hudebni a dramatické, produktivni
(aktivni) i receptivni (pasivni)

vytvorit podvédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach, rozvoj Ucty k tradicim
rozvijet kulturné estetické dovednosti feCové, vytvarné, hudebni a dramatické
(poslech pohadek, pribéh, versi, sledovat dramatizaci)

vytvaret podvédomi, Ze nékteré déti na svété se nemaji stejné dobre — upevnovani
kamaradskych vztahd mezi détmi — laska, emoce

rozvijet kultivovany projev

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, zvladnout
jednoduchou dramatickou ulohu)

rozvijet schopnosti pro navazovani vztah( ditéte k jinym lidem
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LEDEN

Téma: Zimni ¢as

Podtéma:

- Tti kralové, Novy rok

- Kouzlo zimy

- Zimni radovanky a zimni sporty

- Zimni radovanky a zimni sporty

Vzdélavaci nabidka:

rozvijet pohybové schopnosti, koordinaci (ruka x oko)

prispivat k vytvareni navykd zdravého Zivotniho stylu

znaky zimy, urcit vhodné obleceni na zimu

rozvijet pohybové dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky

poznat a vymyslet jednoducha homonyma, synonyma a antonyma, utvofit
jednoduchy rym

sluchoveé rozliSovat zac¢atecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

chdpat zakladni c¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
podle potreby je prakticky vyuzivat

osvojovat si poznatky o télovychové a sportu

upevinovat prostorové pojmy, elementarni ¢asové pojmy (dny v tydnu, mésice, rocni
obdobi, dnes, vcera, zitra, atd.)

rozvijet fyzickou zdatnost

vytvaret pozitivni vztah k intelektualnim ¢innostem a k uceni

osvojovat si nékteré dovednosti, které predchazeji uceni psani, rozvijet zajem o

psanou podobu jazyka
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UNOR

Téma: Mésic plny lasky

Podtéma:

- Mame radi pohadky

- Zamilovany tyden

- Jarni prazdniny

- Hrajeme divadlo

Vzdélavaci nabidka:

projevovat zdjem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, evokovat k vlastni frecové
aktivité, rozvijet dramatické a improvizacni prvky

rozvijet pohybové schopnosti, koordinaci (ruka x oko)

pohadkové bytosti — rozliSovat dobro a zlo

rozvijet ovladani pohybového aparatu a télesné funkce

rozvijet hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

ucit se kladnému vztahu ke kniham - vyznam knih, knihoven a knihkupectvi, druhy
knih,

oslava Karnevalu

koordinovat lokomoci a dalsi polohy ¢i pohyby, sladit pohyb s rytmem a hudbou,
védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizplsobit jej podle pokynu
vyjadfovat se prostrednictvim hudebnich a hudebné pohybovych cinnosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni a instrumentalni

vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spoleCném feseni
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BREZEN

Téma: Svét kolem nds

Podtéma:

- Povolani

- Nastroje, ¢innosti

- Dopravni prostredky, bezpecnost na ulici

- Vitdme jaro

Vzdélavaci nabidka:

rozvijet schopnost Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, pfijimat zakladni hodnoty v tomto

spolecenstvi

- upeviovat pocit soundlezitosti s Zivou i neZivou ptrirodou

- upeviovat znalosti o dilezZitosti dodrZzovani pravidel bezpecnosti pfi pobytu venku,
prechazeni silnice

- zakladni znalost svételné signalizace a dopravnich znacek

- pomahat pecovat o okolni pfirodu (dbat na poradek, nakladat vhodnym zplsobem
s odpadky, chranit pfirodu a Zivé tvory v okoli)

- vyjadfit souhlas i nesouhlas, dokazat fici ,,ne”

- vyvinout volni Usili soustredit se na ¢innost a kontrolovat ji, dokoncit zapocatou praci

- naSe obec, mésto, domov, vlast, zatizeni domdacnosti, rozlicné stavby, stavba domu ze
stavebnic - dokazat stavét prostorové stavby

- seznamit se s atlasem, globusem a mapami

- rozliSovat druhy matrial(, hmatova hra

- dulezitost vody (kolobéh vody, druh vod)
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DUBEN

Téma: Jaro

Podtéma:

- Svatky jara (pohyblivy svatek)
- Mladata ve zvireci fisi

- Co to kvete a voni

- Carodéjnice

Vzdélavaci nabidka:

znaky jara, zvyky a tradice spojené s Velikonocemi

popsat situaci ¢i skutecnost podle obrazku

- ucit se nova slova, aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumim)
- ucit se chranit bezpedi své i druhych

- rozvijet manipulac¢ni schopnosti

- vytvaret zaklady pro praci s informacemi

- dokazat pojmenovat, popsat, namalovat, rostliny

- poznavat jarni kvétiny

- pozndavat hospoddrska a domdci zvirata

- dokazat priradit mladé k samici a samci stejného druhu

- aktivity spojené s hudebnimi ¢i vytvarnymi ¢innostmi

- oslava Carodéjnic
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KVETEN

Téma: Pfiroda a my

Podtéma:

- Maminky maji svatek
- Péée o domaciho mazlicka
-V lese a na louce

- Déti slavi svatek

Vzdélavaci nabidka:

- hry zamérené na rozvoj smyslového vnimani

- ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni
potieby, s drobnymi pomuckami, nacinim a materidlem)

- osvojovat si nékteré poznatky o pfirodnim prostiedi a jeho rozmanitosti

- vyznam a podstata lesa, druhy zvirat, rostlin a plodu lesa

- vyznam a podstata rodiny, jeji funkce, pomoc mamince, téhotenstvi a matefrstvi

- vytvaret citové vztahy k rodiné

- chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé

- vyznam a podstata hmyzu, lu¢niho kviti, uzitkovych rostlin

- dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souziti a chovani doma i ve

Skole Ci verejnosti
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CERVEN

Téma: Léto se blizi

Podtéma:

- Zvirata ze ZOO

- Podmorsky svét

- Milé |éto, cos nam pfrineslo?

- Hurd na prazdniny

Vzdélavaci nabidka:

vytvaret povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

oslava Dne déti

- rozvijet feCové schopnosti a jazykové dovednosti

- osvojit si dovednosti k podpore zdravi a bezpecnosti

- ochranovat osobni soukromi a své bezpeci

- postupovat a ucit se podle pokyn( a instrukci

- odmitnout komunikaci, ktera je nepfijemna

- uplatiovat navyky v zékladnich formach (zdravit, podékovat, poprosit, rozloucit se,
neskakat do feci, uposlechnout pokyn)

- dodrzovat pravidla her a Cinnosti, chovat se Cestné

- mit povédomi o zvifatech, co Ziji pod vodou, vodni dopravni prostifedky, druhy vod —
stavby patfici k vodé (které mlizZeme o prazdninach navstivit)

- osvojit si elementarni poznatky o znakovych systémech a jejich funkcich (Cisla,
abeceda)

- rozvijet pamét, pozornost a predstavivost

- rozvijet povédomi o exotickych zvifatech a volné Zijicich, typy obydli

- aktivity a Cinnosti smérované k dovolenkovym aktivitam
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5. Diagnostika déti

Diagnostické ¢innosti by meély byt provadény systematicky a pravidelné. Je tfeba, aby
na zacatku dochazky u ditéte, které vstupuje do pripravné tridy, byla provedena vstupni
diagnostika a byly tak zjistény konkrétni vzdélavaci potfeby. Ddle je nutné sledovat, zda a jak
se dité rozviji, a vyhodnocovat tak, jaké vzdélavaci pokroky déla. Jde o prabéznou

diagnostiku, podle niz pak pedagog navrhuje a realizuje potfebna pedagogicka opatreni.

Pedagog ma za povinnost vypracovat na konci Skolniho roku zpravu o pribéhu skolni
pfipravy ditéte v daném Skolnim roce. Provadi tedy i diagnostiku vystupni, kde hodnoti,

jakych vysledk( bylo dosaZzeno.

5.1. Prehled hodnocenti:

- zaloZeni vlastniho portfolia déti

- kazdodenni hodnoceni déti — slovné, razitka...

- porovnavani vysledkd praci v pribéhu roku

- slovni hodnoceni v pololeti a na konci Skolniho roku — ,,Vysvédceni predskolacka“

- prace ucitele s diagnostickym archem

5.2. Znalosti a dovednosti pii nastupu do prvni tiridy

++» Sebeobsluha

- myje si ruce, Cisti si zuby, ¢eSe se atd.

- samostatné pouZiva toaletu

- samostatné se obléka, uklizi si obleéeni
- samostatné ji, pouziva pfibor

- udrzuje kolem sebe poradek a Cistotu, dovede po sobé uklizet

+» Motorika
- dobfre chodi po schodech nahoru a dol(
- pfichlzi nevrazi do ostatnich

- béh3, skace, prebiha, skace pres svihadlo
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hraje si s drobnymi pfedméty, s velkymi kostkami, dovede stavét ze stavebnice
umi zaujmout rlizné pozice, udrzuje rovnovahu

kontroluje své télo

zUcastnuje se raznych pohybovych her

pohybuje se v prostoru podle danych pokynu

udrzi rytmus (rytmicky tanec)

Socialni dovednosti

dovede jednat s ostatnimi, znd a pouzivd jména spoluzaku i dospélych

dovede pozadat o pomoc dospélé, kamarady

pfijima zodpovédnost za své Ciny

dovede se orientovat na znamych mistech

dovede se pfemistovat ve znamém prostiedi

uzndva autoritu dospélého, projevuje k nému pozitivni vztah

zachovava béina pravidla spolecenského chovani: zdravi pfi pfichodu, odchodu,
podékuje, omluvi se

dodrzuje souZiti se skupinou vybranou i libovolnou

dovede se soustredit, nevyrusuje ostatni z ¢innosti

Oblast jazyka, komunikace

dovede naslouchat a klast jednoduché otazky

nasloucha celému pribéhu béhem vypravéni

vypravuje o svych zkuSenostech, udalostech v logické navaznosti
dovede reagovat na pokyny

aktivné se zapojuje do spole¢né konverzace

ma schopnost komunikovat v rlznych prostredich a pri komunikaci byva ostatnimi
pochopeno

umi zachazet s knihou

dotazuje se na pojmenovani pismen

napodobuje psani

napiSe své krestni jméno nebo inicidly

umi pouzivat aktivné zakladni slovni zasobu

chape obsah ¢teného, dovede reprodukovat
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memoruje basnicky, fikanky, pfislovi
dovede pojmenovat predméty denniho pouziti

umi vypravét pohadku, dramatizovat ji

Oblast matematickych, ¢asovych a prostorovych predstav

vnima a poznava Casové vztahy: zacatek, prostredek, konec, prvni, posledni, nyni,
pred, potom, vCera, dnes, zitra, rychle, pomalu,

vhima a poznava castecné dny v tydnu a ro¢ni obdobi kvantitativni vztahy: hodné,
malo, vic neZ, stejné, vice, méné, vsechno, nic, stejny, jiny, tolik jako, nékolik, plny,
prazdny

vnima a pozndva prostorové vztahy: uvnitf, vné, nahore, dole, pred, za, nad, pod,
tady, tam, prvni, posledni, vedle, blizko, daleko, na jedné strané, na druhé strang,
vpravo, vlevo

radi predméty na zakladé podobnosti ¢i odlisnosti, podle uréitych vlastnosti

poznava a rozliSuje geometrické tvary kruh, ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik

umi pocitat predméty v daném souboru

tvori konkrétni soubory s danym poctem prvka

pouziva Ciselné fady 1-6 pro pocitani predmétu

Hudebni projev

zpiva pisnicku s dlirazem na sprdvnou melodii a rytmus

zpiva ve skupiné podle pokyn(

vytleskava rytmus

vyjadfuje dany rytmus rlznymi pohyby

doprovazi zpivané pisné na jednoduchy hudebni nastroj (bubinek, triangl atd.) s
dlirazem na rytmus

nasloucha ¢astem hudebnich skladeb, vyjadfuje pocity a dojmy z poslechu

umi zatancit jednoduché tanecky

Vytvarny projev

poznava barvy
ovlada a pouziva zakladni techniky vytvarného projevu

dovede vybarvovat obrazek
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dovede obkreslovat
dovede vystfihovat zakladni obrazce
modeluje i maluje podle predlohy i vlastnich predstav

na obrazcich, které kresli, jsou rozpoznatelni lidé ¢i predméty
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7. Prilohy

7.1 Zaznamovy arch pro diagnostickou a pedagogickou praci s ditétem v
pripravné tiidé ZS

(podklad pro cilenou podporu vzdélavacich pokrok( ditéte z pohledu jeho skolni zpUsobilosti)

Dité navstévovalo — nenavstévovalo matefrskou Skolu

Dité ma — nema odloZenou skolni dochazku

Kdy a jak zaznamovy arch pouzivat

Dité, které absolvuje pfipravnou tfidu zékladni skoly, by mélo byt na takové trovni svého rozvoje a uceni, aby bylo zplsobilé
zvladat s uspokojenim Zivot ve Skolnim prostiedi, dorozumét se v ceském jazyce, bez vaznéjSich problémi zvladat skolni
praci a strukturované uceni. V pripravné tridé je zapotiebi zaméfit se zejména na tyto oblasti a podporovat rozvoj
dovednosti, jejichZ osvojeni ditéti Skolni zacatky usnadni.

Zaznamovy arch umoziuje sledovat deset zakladnich dovednosti. Jsou formulovany v podobé oéekavanych vystupd, k nimz
by vzdélavani v pripravné tiidé mélo smérovat. Nejsou to vystupy povinné, ale pouze orientacni, jichz kazdé dité mulze
dosahovat v jiné kvalité ¢i na jiné Urovni dokonalosti, dle svych osobnich dispozic a moznosti. Tyto vystupy jsou vsak urcujici
pro pedagogické usili uCitelky, kterd by se méla snazit poskytnout kazdému ditéti takovou podporu a pomoc, aby dosahlo
maxima svych individualnich moznosti.

Zaznamovy arch muze slouzit ke zjisténi toho, na jaké Urovni rozvoje a uceni je dité pfi vstupu do pripravné tfidy (mGzeme
jeho pomoci provést zakladni vstupni diagnostiku ditéte a spolehlivéji rozpoznat jeho konkrétni vzdélavaci potreby). V
pribéhu skolniho roku pak muaze uditelce slouZit k postupnému sledovani vzdélavacich pokrokt ditéte a ovérovani toho,
zda a v jaké mire si dité sledované dovednosti osvojuje, i nikoli. Dle zjisténi pak ucitelka v ramci individualniho vzdélavaciho
planu upravuje vzdélavaci nabidku.

Zaznamovy arch postacuje pro ¢tyfi zaznamy (ma sloupce I. — IV.). Rubriku na poznamky u jednotlivych dovednosti Ize
vyuzit tehdy, ma-li dité v konkrétni dovednosti vaznéjsi problémy a potiebuje-li vyraznéjsi intervenci. Tuto rubriku muze
ucitelka vyuzit také k upresnéni zapisu, popt. k uvedeni jinych dlleZitych skutecnosti, které se zjisténim souviseji.

Prostor pro pracovni poznamky (na posledni strané archu) ucitelka vyuZije pro zavéry z jednotlivych etap, kdy hodnoti
vzdélavaci pokroky ditéte. Zapisuje zde konkrétni podnéty pro pedagogickou praci do dalsi etapy a zaroven zhodnoti i
konkrétni pedagogicka opatreni, kterd byla uskute¢néna (zda a nakolik byla ¢i nebyla opatieni ¢i intervence ucinnd). Ma tak
moznost ziskavat pribézné zpétnou vazbu a podle toho pak planovat, usmérnovat ¢i korigovat svoje dalsi vzdélavaci kroky.

Pti praci s archem zapisujeme v pfislusném sloupci k jednotlivym dovednostem, na jaké drovni je dité zvlada. Hodnotime
podle stupnice 1 — 4. Pokud nemame dostatek podnétl k tomu, abychom droven urcité dovednosti zhodnotili, zapiSeme N
(napf. u ditéte, které se dostatecné neprojevuje, dosud mluvi Spatné Cesky apod.). V dalsi etapé se pak pokusime
skutecnost zjistit a Udaj doplnit.

Stupnice pro hodnoceni ditéte v jednotlivych dovednostech (zpisobilostech):

2 - zvlada s vynalozenim maximalniho usili

3 - pfetrvavaji problémy (obcasné, dilci)

4 - zvlada spolehlivé, bezpecné

N - neni hodnoceno (nelze fici, neprojevuje se)
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1. Prakticka samostatnost (fyzicky rozvoj a pohybova koordinace, sebeobsluha)

V.

Poznamky

¢ je dostatecné fyzicky vyspélé

¢ jeho pohyby jsou koordinované (hazi a
chyta mic¢, udrzi rovnovahu na jedné noze,
béha, skace, v béiném prostiedi se
pohybuje bezpecné)

® samostatné se obléka

® je samostatné pfi jidle

* je samostatné pfi zvladani pravidelnych
dennich tkon( osobni hygieny

¢ udriuje kolem sebe potadek (je schopné
samostatné pripravit ¢i uklidit pomdacky,
srovnat hracky apod.)

e dovede si samo poradit s bézinymi
problémy (napf. uklidi po sobé papir od
susenky, nalije si napoj, utfe rozlity caj,
zalije kvétiny apod.)

¢ dokaze se postarat o své véci

2. Socialni informovanost (orientace v prostfredi, v okolnim svété i v praktickém Zivoté)

V.

Pozndmky

* vyzna se ve svém okoli (vi, kde bydli, kam
chodi do skolky aj.)

e rozumi béinym okolnostem, dé&jim,
jevim, situacim, s nimiz se setkava (ma
zakladni poznatky o svété prirody i o Zivoté
lidi)

e ve znamém prostiedi se pohybuje a
vystupuje samostatné

e s pomoci dospélého se dovede
zorientovat v novém prostredi

¢ dovede vyridit drobny vzkaz

» dokaze si vhodné Fici o to, co potrebuje

¢ odhadne nebezpecnou situaci, neriskuje
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3. Citova samostatnost (emocni stabilita, schopnost kontrolovat a fidit své chovani)

l. | R | P \VA Poznamky

¢ zvlada odlouceni od rodic (po urcitou
Cast dne)

e vystupuje samostatné, ma svlj nazor,
dokaze vyjadrit souhlas i nesouhlas

e projevuje se jako emocné stalé, bez
vyraznych vykyvi v naladach

* reaguje primérené na drobny nelspéch

¢ dovede odlozit prani na pozdéjsi dobu

¢ dovede se prizpUsobit konkrétni ¢innosti
Ci situaci

4. Socialni samostatnost (souZiti s vrstevniky, uplatnéni se ve skupiné vrstevnikli, komunikace,
spoluprace, spolupodileni se)

l. | P | P AVA Poznamky

e uplatiuje zakladni spolecenskd pravidla
(umi  pozdravit, pozadat, podékovat,
omluvit se)

e dovede se vcitit do potifeb druhého
ditéte

¢ dokaze vyslovit a obhajovat svij nazor

¢ dokdze vyjedndvat a dohodnout se

¢ dovede se zapojit do prace ve skupiné,
bez projevli prosazovani se ¢i naopak
nezucastnéni se

e komunikuje a spolupracuje s ostatnimi
détmi

e pfi skupinovych cinnostech se snaii
prispét svym podilem

e pokud jsou dany pokyny, je srozuméno
se jimi Fidit
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5. Vyslovnost, gramaticka spravnost reci, slovni zdsoba, troven komunikace

V.

Poznamky

¢ vyslovuje spravné vsechny hlasky

¢ mluvi ve vétach, dovede vypravét pribéh,
popsat situaci apod.

e mluvi gramaticky spravné (tj. uZiva
spravné rodu, CdCisla, casu, tvarud, slov,
predlozek aj.)

e rozumi vétsSiné slov a vyrazli béiné
uzivanych v prostredi

e ma bohatou slovni zasobu konkrétnich
pojm

. rozumi pojmUm vyjadrujicim
Casoprostorovou orientaci (napf. nad, pod,
dole, nahore, dlouhy, kratky, maly, velky,
tézky, lehky, dtive, pozdéji, v¢era, dnes)

. uziva spravné uvedenych
Casoprostorovych pojml

e znad bezpecné pojmoslovi tvard (kruh,
Ctverec, trojuhelnik atd.) a spravné jich
uziva

¢ dokdze spravné pojmenovat barvy

® bézné komunikuje s détmi i dospélymi, je
schopno dialogu, v komunikaci si je jisté
(nevyskytuji se pravidelna nedorozuméni)

6. Lateralita ruky, koordinace ruky a oka, drzeni tuzky

V.

Pozndmky

¢ upfednostiuje uzivani pravé ci levé ruky
pfi kresleni ¢i v jinych Cinnostech, kde se
preference ruky uplatfiuje

e je zruéné pti zachazeni s predméty,
hrackami, pomlckami a nastroji (pracuje
se stavebnicemi, modeluje, stfiha, kresli
apod.)

e tuzku drZi spravné, tj. tfemi prsty, s
uvolnénym zapéstim

e dokdZe vést stopu tuzky a napodobit
zakladni geometrické obrazce, rizné tvary
(popt. pismena)
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7. Diferencované vnimani (sluchova a zrakova analyza a syntéza)

l. 1] V. Poznamky

e rozliSuje podstatné znaky predmétl
(rozlisuje barvy, tvary, figuru a pozadi)

¢ rozliSuje zvuky (slysi hlasku ve slové)

* dovede pracovat se strukturou slov (zvlada
hrat slovni fotbal, odebere pocatecni Cci
konecnou hlasku ve slové, dovede vytleskat
ve slové slabiky)

¢ dokazZe najit rozdily mezi dvéma obrazci, Ci
mezi dvéma podobnymi slovy

¢ dovede slozit obrazek z nékolika tvard a
slovo z nékolika slabik

® postifehne zmény ve svém okoli

7 v

8. Logické a myslenkové operace (porovnavani, tfidéni, fazeni, Ciselné predstavy, FeSeni problémti)

I . 1. V. Poznamky

¢ dovede porovnavat vlastnosti predmét(
(velikost, tvar aj.)

¢ dovede tridit predméty dle daného kritéria
(roztfidi kordlky do skupin podle barvy,
tvaru, velikosti)

¢ dovede seradit predméty podle velikosti
vzestupné i sestupné (napft. pastelky)

¢ vyjmenuje Ciselnou fadu a spocitd pocet
prvkid v rozsahu do péti (deseti)

e premysli, uvaZuje (odpovida na poloZzené
otazky, resi jednoduché problémy a situace,
slovni priklady, ulohy, hadanky, rébusy)

9. Zamérna pozornost, imyslna pamét pro uéeni

I i u. . Poznamky

¢ dovede soustifedit pozornost na cinnosti
po urcitou dobu (cca 10 — 15 min.),
neodbihda od nich

¢ soustredi se i na ty Cinnosti, které nejsou
pro né aktudlné zajimavé (které mu byly
zadany)

e dokdze si zamérné zapamatovat, co
prozilo, vidélo, slyselo, je schopno si toto po
pfimérené dobé vybavit a reprodukovat
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10. Pracovni chovani, soustfedéna pracovni (ucebni) ¢cinnost, zamérné uceni

l. .. V. Poznamky

¢ dokaze prijmout ukol ¢i povinnost

¢ dokaze postupovat podle pokyna

e  zadanym

¢innostem se  vénuje
soustfedéné, neodbihda k jinym, dokaze
vyvinout usili k jejich dokonceni

¢ dovede odlisit hru od systematické prace

e _necha” se ziskat pro zamérné uceni

* nerusi v prdci ostatni

Pracovni pozndmky ucitelky — zavéry z jednotlivych etap hodnoceni

Datum zaznamu

Aktualni vzdélavaci potreby ditéte a zavéry pro pedagogickou praci v dalsi
etapé
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