
Další  trojice  říkanek  s pohybem,  které  děti  dobře  znají.  Bude
stačit  vaše  nápověda a  děti  se  jistě  rozvzpomenou.  Kombinujte
s básničkami z minulého týdne. 

BROUČEK

Lezu jako brouček, 

jsem šikovný klouček. 
(po čtyřech)

Brouček leze na kytičku,
(zvedáme se do kleku)

vyhřívá se na sluníčku.
(klečíme na kolenou a mírně se natáčíme ze strany na stranu)

Sluníčko má každý rád,
(opíšeme kolo)

je to přece kamarád.
(zatleskáme do rytmu)



BUBLINA

Děti, velká novina,

přiletěla bublina.
(stojíme v kruhu co nejblíž, držíme se za ruce)

Bublina se natahuje,

přitom pěkně poletuje.
(roztahujeme kruh)

Podívejte, děti,

jak bublina letí.
(chůze v kruhu)

Přiletěla nad náš dům,
(zastavíme, pustíme se)

udělala prásk a bum.
(sedneme si na zem)



DOBRÝ DEN

Dobrý den, dobrý den,
(ruce v bok a úklon)

dneska máme krásný den.
(kroužek rukama)

Dobrý den, dobrý den,
(ruce v bok a úklon)

dneska zlobit nebudem.
(v zápěstí „ne, ne, ne“)

Máme ruce na tlesání 
(tleskáme)

a nožičky na dupání.
(dupeme)

Dobrý den, dobrý den,
(ruce v bok a úklon)

dneska si to užijem. 
(zvednuté place)


