
Měsíční plán 
Měsíc: ÚNOR

Téma: Měsíc plný lásky

Podtéma:

1. týden: Jarní prázdniny

2. týden: Zamilovaný týden

3. týden: Máme rádi pohádky

4. týden: Hrajeme divadlo

Předmět: Učivo:

KKP
Komunikační

kruh s
pohybem

x

Co jsem dělali o víkendu, Cvičení s říkankou – říkanky se zimní tématikou, Rytmizace slov,
Určování počtu slabik ve slově 1–4, Budu školák 6 – rozumová výchova, Dny v  týdnu a
měsíce – opakování, Hry Kuba řekl, Do vody /z vody, Hry s padákem, Báseň Únorová

Co jsme dělali o víkendu, Znaky zimy, Hádanky na téma zima, Hra Všechno lítá, co peří
má, Rýmující se slova, Báseň Mráz, Pohybová průprava na koberci (Úkoly k zápisu do 1.
třídy), Hra Na krabičky, Kdo se schoval pod dekou, Logopedická průprava, Roční období

Co jsme dělali o víkendu, Budu školák 6 – rozumová výchova, Pozorování změn v přírodě
– ptáci, které můžeme spatřit na krmítku,  Ruce/nohy – hra zaměřená na postřeh, Hry
s padákem, Říkanka s pohybem – Co už vím, Určování první hlásky ve slově, Dny v týdnu,
měsíce (pouze současný, předešlý a následující), roční období

MP
Matematické

představy

x

Dokreslování geometrických tvarů dle předlohy, Kolíčková hra – určování počtu 1 - 10

Určování počtu 1–3 podle sluchu (tleskání, klepání apod.), PS Hlav. úkoly 21. týden – 
předmatematické úkoly zaměřené na pozornost a postřeh

PL Beruška – dopočítávání do počtu 7, PS Hlav. úkoly 22. týden, Tvary čísel - IT

GR
Grafomotorika

x

Předškoláčkovy týdeníčky (Jízda tužkou) 20. týden, Cviky vestoje na uvolňování rukou

Předškoláčkovy  týdeníčky  (Jízda  tužkou)  21.  týden,  Uvolňování  rukou  podle  abecedy
(Šikovné ruce – Montessori)

Předškoláčkovy týdeníčky (Jízda tužkou) 22. týden, PL – Spojování 2 bodů rovnými čarami

VV

x

Valentýnská koláž – vybarvování vodovkami

Moje oblíbená pohádková postava – kresba



Výroba loutek – vybarvování

TV

x

Pohybová průprava na koberci podle PS Pohybovky, bobování, vycházky, hry na sněhu

Dechová a uvolňovací cvičení, bobování, vycházky, hry na sněhu, cvičení s malými míčky

Pohybová průprava na koberci podle PS Pohybovky, bobování, vycházky, hry na sněhu

HV

x

Když se zamiluje kůň – poslech písně

O Budulínkovi, Poslech a hádání pohádkových písní

Opakování písní, Písničky z večerníčků 

PV

x

Dekorace oken – valentýnská srdíčka (háčkovaná + zdobení knoflíky)

Výroba věnců z buráků – krmítko pro ptáčky

Výroba loutek na divadýlko

ZV
Zrakové

vnímání a
prostorová
orientace

x

Pravolevá orientace x nahoře/dole – orientace v prostoru „Polička“ s devíti poli, PL Najdi 
dvojici stejných vloček

Domeček – 9 polí + vedle domečku, před domečkem – orientace v prostoru, PL – Dvojice 
obrázků lišících se detailem

Hra na pyšnou královnu – úkoly typu polož předmět nad, pod apod. dle pokynů, PL – 
Najdi rozdíl

JV
Jazyková
výchova 

x

Oprava vět s obrazovou podporou (Karty – Logopedie s úsměvem)

Pohádka o měsíci únoru

Pohádka Boudo, Budko – dramatizace

RP
Rozvoj

poznání

Soustředěný  poslech  čteného  textu,  Pohádkové  bytosti,  Doplňování  názvů  pohádek,
Dramatické ztvárnění pohádek, Hry zaměřené na spolupráci ve dvojici – soutěže s  míčky,
Sluchová analýza a syntéza – rozklad slov na slabiky a hlásky, Pobyt na dětském hřišti a ve
školní učebně v přírodě – pozorování ptáků; Vycházky do okolí  školy; Budu školák 6 –
jednoduché úkoly z oblasti rozumové výchovy; Předškoláčkovy týdeníčky 20. – 22. týden
(Praktik  pro  život),  Předškoláčkovy  týdeníčky  20.  –  22.  týden  (Hlavičkové  úkoly),
Caviaterapie 




