	Měsíční plán

	Měsíc
	Prosinec

	Téma
	Kouzelný čas Vánoční

	Podtémata
	1. týden (4. 12. - 8. 12.): Čertů my se nebojíme

	
	2. týden (11. 12. - 15. 12.): Adventní čas

	
	3. týden (18. 12. - 21.12.): Kouzlo Vánoc

	
	4. týden: Vánoční prázdniny

	

	Předmět
	Učivo

	KKP
Komunikační kruh s pohybem
	1. týden: Představení třídního adventního kalendáře a plnění prvního úkolu, diskuse na téma Mikuláš, čert a anděl (Proč chodí zrovna tyto tři postavy? Jakou má každý z nich roli?), Dobro x zlo (umět rozlišovat dobré a špatné vlastnosti), čertí tanec, kopytí závod, Mik-miku-Mikuláš – rytmizace s hrou na tělo, básničky s pohybem – Mikulášská tématika, PH: Na čerty

	
	2. týden: Vánoční obrázková hledačka – skupinová hra, 
PH: Kulíšková, týmová zimní oblékačka
KK: „Co děláme o Vánocích?“, „Jak pomáháme doma rodičům s přípravou na Vánoce?“, „Co si přeji od Ježíška“

	
	3. týden: Vánoční zvyky, a tradice – povídání o nich a společné vyzkoušení jednotlivých vybraných tradic, Vánoční hostina a příprava sváteční tabule, Vánoční nadílka, volný tanec (sněhové vločky), cvičení s barevnými šátky (cvičení propojené s dechem) PH: Vánočka, svíčka, kapr
KK: zhodnocení celého měsíce, „Promítání pohádky o Ježíškovi ze série pohádek Chaloupka na vršku a společná diskuze „Co můžu dát, když nic nemám? ", téma darovat a být obdarován - „Co bych dal/a Ježíškovi"

	
	4. týden: - 

	MP
Matematické představy
	1. týden: Číselná řada do 10 - vybarvování správného počtu obrázků dle zadání podle číslic

	
	2. týden: Andílek popleta – hra na sluchovou paměť a počítání sluchových vjemů

	
	3. týden: Vánoční řetězy – porovnávání délek (krátký, dlouhý, delší, kratší, nejdelší, nejkratší ..)

	
	4. týden:

	GR
Grafomotorika
	1. týden: Čert s řetězem – uvolnění zápěstí a celé ruky od ramene ke konečků prstů, dbát na správný úchop psacího náčiní a adekvátní přítlak, rozvoj jemné motoriky – lepení řetězu, grafomotorický PL – čertí rohy

	
	2. týden: ozdobičky – dekorování ozdobiček různými vzory dle návodu (hod kostkou), andělíček – grafomotorické cvičení na uvolnění zápěstí zaměřené na plynulost tahů

	
	3. týden: Práce s grafomotorickým PL – kapří šupinky – grafomotorika na velké ploše – interaktivní tabule – opakování grafomotorických prvků, prstové říkanky

	
	4. týden: - 

	VV
	1. týden: Můj čert – kresba temperovými barvami dle vlastní fantazie – využití temperových barev, kreslení a stříhání rohů a jazyka z barevného papíru 

	
	2. týden: Dopis Ježíškovi – Co si přeji od Ježíška? Kresba dle vlastní fantazie dětí – volba výtvarné techniky

	
	3. týden: Vánoční stromek – kolektivní práce, ozdobičky – inkoustová technika, malování zmizíkem

	
	4. týden: - 

	TV
	1. týden: běh, orientace v prostoru a běh s vyhýbáním, PH: Čertí honička, Mikulášská nadílka

	
	2. týden: dětská jóga motivovaná příběhem „Andělské putování“, zdravotní cviky zaměřené na posílení středu těla

	
	3. týden: Motivované cvičení „Co viděla hvězda", překážková dráha – lez na žebřinách, chůze po vyvýšené ploše, přeskoky přes nízké překážky – cesta do Betléma

	
	4. týden: - 

	HV
	1. týden: Divadelní představení - Brandýsek

	
	2. týden: Opakování jednoduchého rytmu vytleskáváním, rytmizace jednoduchých Vánočních písní/koled, zpěv koled

	
	3. týden: Zpěv Vánočních koled a písní, využití dětských hudebních nástojů

	
	4. týden: - 

	PV
	1. týden: práce s tavnou pistolí – lepení dekorací na Vánoční jarmark, skládání papíru (harmonika) a lepení – Andělíček

	
	2. týden: Výroba Vánočního přáníčka – stříhání, lepení, skládání papíru dle vzoru

	
	3. týden: zdobení perníčků, výroba svícínku z jablíček – zapichování sušených plodů, hřebíčku apod.

	
	4. týden:

	ZV
Zrakové vnímání a prostorová orientace
	1. týden: Čertí rožectví – hledání stejných dvojic rohů, Mikulášské písmenkování – hledání písmenek dle nadepsaných tematických slov – Globální čtení 

	
	2. týden: prostorová orientace na ploše – (před, za, druhý, pátý, poslední …)

	
	3. týden: Kimova hra – Co chybí v dárečku?

	
	4. týden:

	JV
Jazyková výchova
	1. týden: Čertí úkol – přiřazování obrázků k čertíkům podle jejich počáteční hlásky (izolace 1. hlásky)

	
	2. týden: Vánoční pamatovák (hra na sluchovou paměť)

	
	3. týden: Vánoční příběh – čtení a reprodukce příběhu, obrázkové čtení, rýmované hádanky

	
	4. týden: -

	RP
Rozvoj poznání
	1. týden: Seznámení s legendou o sv. Mikulášovi a tradicemi, které se pojí k tomuto dni. Diskuse nad charakteristikami všech členů svaté trojice. 

	
	2. týden: Seznámení se s Vánočními tradicemi a zvyky – možnost si některé z nich vyzkoušet, zpěv koled a zdobení třídního stromečku

	
	3. týden: Seznámení dětí s příběhem o narození Ježíška a společná dramatizace tohoto příběhu 

	
	4. týden: - 



